
Menüplan SeB März 2024 Küche Högler

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
26.02.2024 27.02.2024 28.02.2024 29.02.2024 01.03.2024

~ ~ ~ ~ ~

~ ~ ~ ~ ~

~ ~ ~ ~ ~

~ ~ ~ ~ ~
Variante Vegi: Variante Vegi: Variante Vegi: Variante Vegi: Variante Vegi:

Pasta mit Basilikumpesto - - - Vegischnitzel

- - - - -

- - Himbeercreme - Marmorkuchen

Variante ohne 

Schweinefleisch:

Variante ohne 

Schweinefleisch:

Variante ohne 

Schweinefleisch:

Variante ohne 

Schweinefleisch:

Variante ohne 

Schweinefleisch:

Tagessalat
Tagessalat

Hüttenkäse
Tagessalat mit gehacktem Ei Tagessalat Tagessalat

Lasagne al Forno

(Rind)

Hausgemachte Quark-Pizokel

mit Käse und Zwiebelschwitze

Apfelmus

Kartoffel - Gemüsegratin mit 

Mascapone

Käseauswahl

Gschwellte

Kräuterquark Dip

Rohkost

Pouletspiessli

Honig-Senfsauce

Gemüsereis Asia Style

Falls nichts anderes deklariert, stammen unsere Fleisch- und Fleischerzeugnisse aus der Schweiz. Über allergene Inhaltsstoffe in den einzelnen Lebensmitteln informiert Sie auf Anfrage 

eine fachkundige Person aus der Küche. 



Menüplan SeB März 2024 Küche Högler

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
04.03.2024 05.03.2024 06.03.2024 07.03.2024 08.03.2024

~ ~ ~ ~ ~

~ ~ ~ ~ ~

~ ~ ~ ~ ~

~ ~ ~ ~ ~
Variante Vegi: Variante Vegi: Variante Vegi: Variante Vegi: Variante Vegi:

Rotes Curry mit Tofu Pasta Carbonara (Vegi) - - Gebackener Käse

- - - - -

- - Apfelküchli mit Vanillesauce Himbeer Creme -

Variante ohne 

Schweinefleisch:

Variante ohne 

Schweinefleisch:

Variante ohne 

Schweinefleisch:

Variante ohne 

Schweinefleisch:

Variante ohne 

Schweinefleisch:

Blattsalat mit Tomaten 

Mozzarella Wraps

Nüsslisalat mit Brotcroutons 

und Ei
Blattsalat mit Cashewnüssen Blattsalat Blattsalat

Rotes Pouletcurry mit 

Basmatireis
Pasta Carbonara (Kalb) Gemüsesuppe mit Brot Lasagne Gemüse

Rindsgeschnetzeltes mit 

Kartoffelstock und 

Schwarzwurzeln

Falls nichts anderes deklariert, stammen unsere Fleisch- und Fleischerzeugnisse aus der Schweiz. Über allergene Inhaltsstoffe in den einzelnen Lebensmitteln informiert Sie auf Anfrage 

eine fachkundige Person aus der Küche. 



Menüplan SeB März 2024 Küche Högler

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
11.03.2024 12.03.2024 13.03.2024 14.03.2024 15.03.2024

~ ~ ~ ~ ~

~ ~ ~ ~ ~

~ ~ ~ ~ ~

~ ~ ~ ~ ~
Variante Vegi: Variante Vegi: Variante Vegi: Variante Vegi: Variante Vegi:

- Bratkäse Sweet and Sour Vegibratwurst Gemüsekäserolle -

- - - - -

- Karotten Cake - - Apfelmus

Variante ohne 

Schweinefleisch:

Variante ohne 

Schweinefleisch:

Variante ohne 

Schweinefleisch:

Variante ohne 

Schweinefleisch:

Variante ohne 

Schweinefleisch:

Blattsalat mit Walnüssen
Blattsalat mit gerösteten 

Sonnenblumenkernen
Blattsalat Blattsalat Blattsalat

Pasta mit Mascarpone Pesto

Reibkäse

Poulet Sweet and Sour mit 

Asia Nudeln

Kalbsbratwurst mit Rösti und 

Rosenkohl
Lachsrolle im Blätterteig Käse Wähe

Falls nichts anderes deklariert, stammen unsere Fleisch- und Fleischerzeugnisse aus der Schweiz. Über allergene Inhaltsstoffe in den einzelnen Lebensmitteln informiert Sie auf Anfrage 

eine fachkundige Person aus der Küche. 



Menüplan SeB März 2024 Küche Högler

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
00.01.1900 00.01.1900 00.01.1900 00.01.1900 00.01.1900

~ ~ ~ ~ ~

~ ~ ~ ~ ~

~ ~ ~ ~ ~

~ ~ ~ ~ ~
Variante Vegi: Variante Vegi: Variante Vegi: Variante Vegi: Variante Vegi:

- - Pasta Bolognese (Vegi) Käseplätzli -

- - - - -

- Crepes mit Schokolade - - Mangocreme mit Biscuit

Variante ohne 

Schweinefleisch:

Variante ohne 

Schweinefleisch:

Variante ohne 

Schweinefleisch:

Variante ohne 

Schweinefleisch:

Variante ohne 

Schweinefleisch:

Blattsalat mit Apfel und Sellerie Blattsalat mit Nüssen Blattsalat Blattsalat Blattsalat

Pouletschnitzel mit Pommes 

Frites und glacierten Karotten

Ricotta-Tomatenrisotto

Reibkäse
Pasta Bolognese (Vegi) Rindsgulasch mit Polenta Hot Dog (Poulet)

Falls nichts anderes deklariert, stammen unsere Fleisch- und Fleischerzeugnisse aus der Schweiz. Über allergene Inhaltsstoffe in den einzelnen Lebensmitteln informiert Sie auf Anfrage 

eine fachkundige Person aus der Küche. 



Menüplan SeB März 2024 Küche Högler

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
25.03.2024 26.03.2024 27.03.2024 28.03.2024 29.03.2024

~ ~ ~ ~ ~

~ ~ ~ ~ ~

~ ~ ~ ~ ~

~ ~ ~ ~ ~
Variante Vegi: Variante Vegi: Variante Vegi: Variante Vegi: Variante Vegi:

Ebly-Gemüse Mascarpone 

Risotto 
- Pizza Margherita Paniertes Bio Ei -

- - - - -

Schockoladenbanane mit 

Nüssen
Apfelmus - - -

Variante ohne 

Schweinefleisch:

Variante ohne 

Schweinefleisch:

Variante ohne 

Schweinefleisch:

Variante ohne 

Schweinefleisch:

Variante ohne 

Schweinefleisch:

Blattsalat Blattsalat Blattsalat mit Ei Blattsalat Nüssen Blattsalat

Kalbsgeschnetzeltes mit 

Gemüse-Ebly
Älplermagaronen (Vegi) Pizza Prosciutto

Fischknusperli mit 

Petersilienkartoffeln und 

Rahmspinat

Hackbraten (Rind) mit 

Kräutersauce und Polenta

Falls nichts anderes deklariert, stammen unsere Fleisch- und Fleischerzeugnisse aus der Schweiz. Über allergene Inhaltsstoffe in den einzelnen Lebensmitteln informiert Sie auf Anfrage 

eine fachkundige Person aus der Küche. 


