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Medizinisches Empowerment mit Tara & Pips 
 
Wir möchten, dass Ihr Kind den anstehenden Zahnarztbesuch als positive Erfahrung erlebt. 

Ohne Vorbereitung können medizinische Behandlungen eine Überforderung sein.  

 

Die Empowerment-Geschichten zum Hören und Lesen in 6 Sprachen bereiten Ihr Kind auf 

medizinische Eingriffe vor. Mit Spielideen werden die Inhalte verarbeitet und Ängste 

abgebaut. Dank der vielen zusätzlichen Fantasiegeschichten kann Ihr Kind leere Zeiten im 

Wartezimmer oder Spital sinnvoll nutzen.  

 

Mit Tara & Pips wissen Kinder, was in der Zahnarztpraxis oder im Spital auf sie zukommt, 

werden Teil davon und wachsen daran. Auch die Bezugspersonen, Eltern, Geschwister und 

Freunde lernen dazu (Elternrubrik mit Ratschlägen). Die Arbeit der Ärzteschaft und des 

Pflegepersonals wird durch die verbesserte Zusammenarbeit erleichtert und das geteilte 

Wissen beschleunigt den Heilungsprozess Ihres Kindes. 
 
 

 

            App Store               Play Store          

 

 
Die medizinischen Geschichten wurden mit dem Zahnmedizinischen Zentrum der Universität Zürich, 

Kinderzahni Zürich und dem Universitäts-Kinderspital Zürich entwickelt. 

 
 
 
 
 
 
 

 


